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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

профессиональной переподготовки по программе 

«Нутрициология»  

 

Цель: овладение необходимым объемом знаний и умений для работы в должности нутрициолога 

Категория слушателей: лица, имеющие высшее профессиональное образование или среднее 

профессиональное образование 

Срок обучения: 520 часов (3,5 месяца) 

Форма обучения: заочная с применением электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий. 

 

 

№ 

п/п 

Наименование тем и разделов Всего 

часов 

Форма 

контроля 

1. Теоретические основы нутрициологии 90 зачет 

2. Физиология питания 90 зачет 

3. Пищевая химия 90 зачет 

4. 
Пищевая и биологическая ценность яиц и яичных 

продуктов 
48 зачет 

5. Пищевая и биологическая ценность овощей и плодов 48 зачет 

6. 
Новые подходы к повышению пищевой и биологической 

ценности мясных и молочных продуктов 
75 зачет 

7. 
Методология изучения питания различных групп 

населения 
75 зачет 

 Итоговая аттестация 4 экзамен 

 Итого: 520  

 


